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Avyannroi yoveic,

H Kotooknqvoon pog omotelel évo onuovtikd Topéo OpAcemG Kot
TPOGPOPAC TOL TOLLOVTIKOD £PYov NG MnTpomdiedg pog, mov amoPAEnel otV
WYOYIKT], TVELHOTIKY], 0AAG KoL COUOTIKT AVATTUEN TOV TOSIDV GOG.

Ymv Kartaokinvoon katafdiieTol
TPooTmafelnl Yo Vo apovV T TOSLL TNV
OUOpON QLOT KOl VO LETAGYOVV GE &va
TPOYPOUIO  TTOV  TOVG  TPOCOEPEL  YOopd,
oy vidt, TPOTOUOALOTOL, yoyoyoyia,
ocvvepyooio pe dAla moudid, vyevn Guidda,
TPOTOPOVAID, CULUUETOYN OF  OUAOIKEG
eKdNAmoEeL;, kot Kvping ot Muothipla Kot
™ Aotpeio g Exikinociog pog.

[Miotevovpe 611 N cvppeToyn TOV TUdOV 6og otnv Katackivmon eivot yU’
0T Lo, LOVOOIKT EUTELPIaL, T) OOl To GLVOOEVEL G~ OAOKAN P TN {o1] TOVG.

[Na va gtécovv opmg ta Todld oy Katasknivoon kot va GuppeTdoyov
HE xapd 610 TPOYPAUUA TG, YpEWGieTorl Kat 1 d1kng oag Pondeia. Avth tn PBonbela
Oa 0hape vo {ntioovpe pe to mapdv Evromd pog. I'a 1o okomd avtd Bétovpe v’
oYM O0G TO TOPUKATM:

> 'Evopén kor MEN TOV KOTACKNVOTIKOV TEPLOd V:

H xatacknvetikn mepiodog yio ta ayépra 0o opyicel o Zapparto 7 lovriov kau
0a MEer 1o Zapparo 21 Ioviiov.

H xartacknvotik mepiodog yia Ta kopitowa Oa apyicet To Zapparto 21 Iovriov
Ko 0o Méer To Xappato 4 Avyodvotov.

Ka yio 1ig 600 meprédovg n avayopnon pe Aeogopeio 8a yiver otig 7:30 to
npoi (opa npocérevong péypr 7:15) prpootd amd tov Iepd Nabd Zmoddyov
IInyg Xapayiov, n dc emotpoen Ba yiver mepimov otig 12 10 peonuépr cTov
id10 y®po.

Kdébe kataoknvotig Ba elo@épet yio TV avTIHETOTION TG damdvng Agttovpyiog
MG KOTAGKNVOCEWS, TOV TPOPEi®V Kol ToV ££00MV UETAPOPAS TOV TOdIDV LE
TOVALLOV KOl TOV OTOGKEVMV TOVG e POPTI YA T0 GVRBoikd mocov Tev 100 Evpa
(2101KEG EKTTTACELS Y10, TO AOEAPLA).

Edv 8 owovdnmote Adyo OeAnoel KAmOWOG KATAGKNVOTNG Vo GUYEL TPO TOL
TEPATOS TNG KATACKNVOTIKNG TMePtddov, B mpémel amapartitog va eykpivel v
avayopnon o vredfuvog TG KOTOUCKNVAOGCE®MG KOl VO GUUPOVINCEL O VOULLOG
Kndepnovog tov, o omoiog Kot Bo mpémel vo TOPAAGPEL TOV  KOTAGKNVOTH.
Emonuaiveron 6t ypipata dev emGTpEPOVTIOL AOY® TG o1 YEVOUEVNG damdvng S
TNV TPOYLLOTOTOMNGT TOV KATACKNVATIKOV TEPLOSMV.

»  TIpoKaTaCKNVOTIKEG GUVOVTNGELS:

Tnv Hepackevr} 6 Ioviiov ywo ta aydpla kot v Hapackeon 20 Ioviiov Yo ta
kopitola, @pa 7 p.p. otov Igpd Nabé Zwodoyov IInyiqg XZapoyiov, 6o
mpaypatonomfel (o TPATN CLUVAVINGCY YVOPINS TOV KATACKNVOTOV Kol TOV
otedey®v mov Ba AaPouvv pépog o Kabe Kataoknvotiky tepiodo. H mapovoio dAwv
kpiveron omopaitnm. MPOXOXH: O amockevés kol Yo TS 600 meprodovg Oa
GUYKEVTPMOOUY TNV 1010 NUéPa Kol AP PUE TV TPOKUTUCKIVOTIKY GUVAvVTNON).




(O 0mooKEVEG TTPEMEL VU GUOKEVAGTOUY KOAG KOl VO VTAPYEL EMAVO TOLG
KoOopoypuppévo To OVONO KOl TO ETAVUIO TOV KATAGKNVOTH).

> Anlooeig coppetoms:

Yta Tpageia g lepdg Mntpomdiemg vrapyovv ta €&Ng €vivmo To omoia
naparapPavete and tov Iepéo Kovotavtivo Zaydvn kot mpénetl va cupminpmbovy
deoviog: 1. AHAQXH YXYMMETOXHY KATAXKHNQTOY, 2. AEATIO
KATAXTAXZEQY YT'EIAX KATAZKHNQTOY.

Civovton dgkTd ayépro kol kKopitoro wov £xovv amo@orticsl ané v Tpity
TGéN 100 AnpoTikoY, padnTic Kol padytpieg MNpvaciov ko Avkeiov.

H npoBeopia vroBoric TV Topamdve evivnmy etvor Yo pev 1o, ayopro. amo 1"
Tovviov £m¢ kar 29 Tovviov, yia 8¢ Ta kopitown and 1" Tovviov £mg 13 Toviiov.
Inueioverar 6t poli pe ™ MMAwon apokatofaiietarl otov m. Kovotavtivo Xoaydvn
O0AOKANPO TO TOGOY. Agv yiveTon dgktn) TANpou Tave oty Kotackivoon.

»  To emokentiipro:

¥t d1dpkeln TG KGOE KOTOOKNVOTIKNAG
TePLOSOL BaL VTTAPYEL Y10 TOVG YOVEIG KOl TOVG
¢ilovg TV TodIOV €va emokentplo: a
mv mepiodo tov ayoprvav v Tpity 17
Tovliov 17:00-20:00 y.u. kot aveTypd wovo
EVIOS THS KATAOKNVOOEWS KOL YlO TNV
ogvTePN TEPi0d0, TV Koprtovwv_tyy Tpity
31 Ioviiovy 17:00-20:00 w.u. kai_averypd
Uovo __evidg TS  Karaocknvaosws. To
EMGKENTAPLO OTOYOPEVETAL TIG VIOAOUTESG NUEPES.

Hapaxarodpe, av dev vIAPYEl KATOWL EKTOKTN OVAYKY, TEPLOPIOTEITE OTIC
emokéyelg avtés. 'Etor Ponbdte 1o moudid vo mpocaplocsTtovy mo €0KOAN GTNV
kataoknvotikn {on. o tov 810 Adyo kodod eivol va amogevyovtat ot é£0d0t TmV
mouddv omd v Kotookpvoon. Tldvteg, oe mepintoon avaykng, 0o mpémel va
yivovtol povo votepa and cuvevvonen pe to apynyeio. dofevia Aoy® ehieiyemg
YDPOL OEV TAPEYETAL.

Toviletar 611 01 emokéyelg mpémetl va glvar Katd 0 SuvVOTOV GUVTOUES. AKOUN
TovileTon OTL AMAYOPEVETOL AVOTNPDG 1| TAPALLOVH TOV EMCKENTOV 0TV Tpamelopio
Kot 1) OEAELON TOVG AT’ AVTHY TNV APO TOV YELLOTOG, 1 EI6000C KOt 1] TAPALOVY| GTA
OTITAKLO, TO TUPKAPIGHO TOV OXNUATOV EVTOS TOV YDPOL TNG KATACKNVAOGEWMS KOl 1)
emickeyn kot ypron tov W.C. g KOTaoKNVACEMS Y10, EDVONTOVG AGYOVLS, KaOMG
KO 1] TOPOLLOVI OTO LAY EIPELDL.

O1 yoveig 6tov emokénTovtal Ta Todld, oPEIAovY Vol v ao)oAovVTOL e TUYOV
TOKTOTOINGN TOV ATOHK®OV £podiV Tov madlod Tovc. 'Evag and toug otdyovs g
Koatraoknvoong ivat va pdbovv ta moidid vo autoe&umnpetovvat.

»  Tnlepovikn emkowvovia:

E&dAhov, vmdpyer M Svvatdmnta TAEQOVIKAG emkowvoviag. O  aplOpog
miepavov tov Kataocknvaseng sivar 24340/91261. Mropeite va thAspoveite
10 Tpeva am6 11 a.p. g 12:30 p.p. ko 1o amwdyeopo and 6:30 p.p. émg 7:30
p.p. Ztov 010 aplBud pmopeite vo emKOWV®VEITE KOl PEe TOLG VTELOVVOLG TV
KOTAGKNVOGEDV.




21ov yOpo TV KatacKknvOcewv vdpyel Y10 1o ool Kol KapToTnAEQP®Vo,
T0 0TT010 PTTOPOVV TIG 1O1EC MPES VA AP GLUOTOLOVV.

Ot Aoyor emkowvaviog Bo mpémel va givar cofapoi kot Oyt amid (ntipata
Kabnuepwotmrtag  (eayntov, £vdvong KTh.). Xe& TEPITTOON  OMOLOVONTOTE
TpoPANaTog, To apynyEio avarapuBavel v evBbvn EVNUEPMGTC TOV YOVEDV.

>  Hvyeio tov rodiov:

g mepintoon mov to moudi Goc oKOAOLOEl KAMOW QOPUOKELTIK T YEVIKG
OepomenTIKN ay®mYN EVNUEPDOTE OYETIKG Tov Apynyd. Av, map’ eAmida, ypelacTel
0TOLOONTTOTE WWTPIKY] @povTido Yo To 7ondi, vo ciote PéParor 611 1
Katackiivoon 0a evepynoel to 6éovto kot 0o emkotvovijost poli cag.

»  To npoypappe g Kataokivoong:

Yog mapabétovpe 10 facikd AEOVO TOV® GTO OTOL0 KIVEITOL TO TPOYPOUUE. TG
KatackNvoons pog. Iapakaiodpe kot €5dg va to cefooteite poli pag.

QPA APAXTHPIOTHTA
8:00 Eyeptiipro
8:15 | I'vpvaotiki
8:30 | Atomkn kaBapréTnTo,
8:45 Ilpocevyn
8:55 | 'Emapon Enpoioc, Opdda Aydmang
9:15 | Mpoivé, AVaKOIVAOGELS
9:45 | Avabéceis epyacidv
10:00 | Opodwkés spyacies
10:30 | EmOsdpnon
10:45 | HDportediquata, Hoyvidre
13:15 | Opada Ayamng
13:45 | I'sdpa
15:00 | Meonuppwvii Avamovon
17:00 | Eysptiipro
17:30 | Amoygopotivé
17:45 | Aywypagiké Avayvoopa
18:30 | MNportadiquarta, Moyvidra
19:30 | Elev0epn dpo
20:00 | Ymootoly Enpaiog
20:15 | Opdda Ayamng
21:00 | Asinvo
21:45 | Yuyayoyio
22:30 | Bpadwi mpocsuym
22:45 | Atopkn kafoprotnro
23:00 | ZwornT)pro

Teheravovrog, nTdpe TNV CVPTAPACTACT] KOL TIV GUVEPYOGIO GOS YO TNV
EMTLVYI0 KO 0TS TGS KOTOOKNVOTIKIG TEPLOG0V.



OOHTIEE
NPOE TOYE KATASKHNOTEE

H oyolukny ypovid teAeudvel, TO
Kolokaipt dpyoe. H Iepd Mntpdmoin
Tpikkne kol Ztaydv €xel PpovTicel kot
Yo @Q€tog Vo TEPAGES  OTIG
Koataocknvooeilg e omv dpopoen ITvppa
e ovyn, Opocept], YOPOVUEVN KOl
yeudtn ekmAMEEC  KOTOOKTVOTIKT
nwepiodo  péco. oMV OYKOAY  TNG
LOYELTIKNG QUOEMG Pe TV dmelpn ayann tov Ogob. Kvping ouwng bo ot
Bonbnoel va emtoyelc t0 peEYAAO Kou KOPO oKOmd paG oL Eivarl vo
«LOPEMOGOLUE» OA0L pall Tov Xp1oTd oTIC KapdEG Lag.

KANONIEMOE. KATACKHNQEEQE

»  Ymaxobo kor c€Bopat tov vaevbuvo g Katacknvocews, to Apynyeio,
Toug OpadAPYES KO YEVIKE OAOVG TOVG LEYOAVTEPOLC.

»  To o,midNmote B o amevfdvopat LOVo GTOV OUAdAPYN LOV KOl GE KAVEVOY
GAAO.

»  Opovtilm vo GUUPOPEDOVOLLUL TATPOS TPOG TO TPOYPOLLLO. KL TIG OPYES TIG
Kotaoknvaoems.

»  Opovtilm va eipot kaBapdc/M Kot ETPEAS TOGOV GTOV E0VTO LOL KoL GTO
OTOULKG LoV €101, 6GO Kol GTOVG YDPOLS TNG KATUCKIVAOGEMC.

»  ZéPopar kot 0gV KATAGTPEP® TIG KTIPLKEG EYKOTOGTAGELS, ToL EMITA, TO.
oy vido, ta PipAia Kot OAo YEVIKDOG To TEPLOVGLOKA GTOLYELD TNG KOTAGKNVAOGENG.

»  Zoppetéyo pe mpobupio o€ OAEG TIG EKONADOEIS TNG KOTOGKNVAOGEMG
(aBApato, yopvaoTikY|, Tpoyovdla, Topeies, ekdpopés, Ayoypapikd, yoyoymyia),
KaBdS Kot og OAN To KaBNKovTa Kol Epyaciec mov pov avadétovv ot vrevBuvor.

» Asv é&o pall pov oayunpd avtikeipevo (poyaiplo, covylddes KtA.),
niektpovikd moryvidia, niextpovikodc vroroyiotég (laptop kim.), tpdmovies, kKivnto
AEPOVO Kot ave&itnAovg HopKadOpouG.

»  Aev xdvo yprion CD kot padiopdvov pe xEft pétad, xapvt pok, pép ko
ouvaer okANpa £idn povcikng Kot Yevikd kdbe £1000G LOVGIKNG, EAAVIKNG 1 E€vrg,
mov vroPabpifet To mvevpaTkd pov eminedo.

»  Aev amopoxpdvopor and tov yopo g Katacknvooewg avbaipeto kot
Y®pig TV Adeia Tov VIEVOVLVOL.

»  ZéPopar 6lovg aveEalpéTmg TOVG GLYKATACKNVAOTEG HOV, O PIAOVIK®D E
KOVEVOY KOl CUUTEPIPEPOLLOL TTPOG OAOVG OT¢ Ba MBela Vo cLUUTEPLPEPOVTAL OL
GAlot Yo péva.




Ipérer va £xo poli pov ta e€ng:
YIIOXPEQTIKA:

v
v
v

Ko AwoOnxn.
Doko6g pe pratapio.
Opmpéha 1 adwdppoyo.

v 3-4 Ileroétec TPOGATOV KoL TOSLDV.

v

evrovia.

v Ma&hapt kKon po&thopodiKes.

4

2 Kovféprec.

v Eidn apocomkis kedaprotnrog (Bovptedxi, 030vioKpepo, copumovdy,
ATEVO, KATT.).

v
v
v

Kvnehho.
Mrlapec.
IToAAé eo®dpovya.

v KoOnpepwva, a0inTikd kot yroptiva podye.

v
v
v

LoKAK 1 proveav.
ITovA6Pep pe povikuo.
IHavtogies.

v’ 2 Zgvyapuw, momodroto (to 1 adintuco).

v

v 1 Zdko yw. drlvta podya.

Koamého o To fhro.

IHPOAIPETIKA:

AN NN NN

Yhka 7o kedteyvikéc dpastnprotnTeg (UTAOK, YapTid, poridfra Kim.).
Inpeiopatapro.
Emrpoanélio woryviovo.
Movocika 6pyava.
DoToypoPuK eV
Mopootikd prpria.
Tnlexdaprec.

I[Iépa amd avtd, dev vmdpyst Adyog va
€xelc pall ocov peydho ypnuoTiKd TOCG,
koopunpato KA. Ovte Kot Kivntd ThAEQPOVA,
niektpovikd moyvidwe, H/Y laptop, «ot
walkman ypgialovtor. E&dAlov Pactkog
otoyoc ¢ Koraokivoong eivar 1
emKowvovia HETOED TOV TV Kot Oyl 1
OmopOvVEOon og €va MAEKTPOVIKO Toyviot,
VTOAOYLOTY] 1] GTO KWW TO THAEQPMVO.

MMPOXOXH: Ot 0m0ooKevEG KO Y10, TIG 6V0 TEPLOOOVS B0 cVYKEVTP®OOHV TNV
0 NEépu KoL AOPO. PE TV APOKUTUCKNVOTIKY] ovvavtioen. (Ov amockevég
TPETEL VU CVGKEVO.GTOVV KUAG KOl VO VITAPYEL ETAVM TOVS Kabapoypappévo 10
OVOPLO KOL TO ETAVUHO TOV KATOOKNVOTY).



H KATAEKHNQEH

H Koataoknivoon pog amotelel Eva onpovTikd Topén
Oploemg KoL TPOGPOPAS TOL TOWAVTIKOD £PYOV TNG
Mntpondredg pOg, MOV  OMOPAEMEL OTNV  YUYIKY,
TVELUATIKT, 0AAG KOl GOUOTIKY OVATTUEN TOV Tod1OV
oG,
>mv Kotaokivmon katapfdAletol Tpocmddeia yio vo xopodv To Todid TV
OLOpPN HON KoL VO LETAGYOVY GE EVO TPOYPOLLLOL TTOV TOVS TPOGPEPEL YOPdL
oy viot
TpoTaOAILaTo
yoyoyayio
ovvepyacio pe GAlo Toidid
gVYEV UM
npwtofoviio
GUULETOXN O OUAOIKEG EKONADGELC
Kot kuping ota Muompila kot t Aotpeio e Exkinoiog pog.

AV NN N N N NN

To wod1d pag Oa Exovv v
gukapio, Kot TOUTO  TO
KOAOKOIPL, VO TEPACOVY MUEPES
oAnbwng  yoyoyoyiog Kot
TVELLOTIKNG  OQEAELNG  OTIC
EYKOTOOTACELG TV
KOTOOKNVAOGEDY TG  TOMIKNG
eKKANolog, oty Kotampacivn
Kol movépoper tomobecio g
[Toppag.

O Kartaoknvaoelg g lepdg
Mntpondrews B Ae1TOVPYNGOVY KO TAAL Y10 VO, TPOGPEPOVY pLa EEXOPIOTN
evkapio péca otig Bepivég SaKomES Yo T oudid oG vo S1uovpyncovy
aAnBwég eiiiec, va yvopicovv T aAndeleg g ToTEMS OGS, VO OTOKTIGOVY
eumepia kowotkng Long, va eEacknbodv copatikd Kot vo @eeinbodv
TVEVLOTIKA.

[Tietedovpe OTL 1| CUUUETOYN TOV TOOIOV GOG
omv Koataoknvoon givar yI' avtd puo povodikn
eumepia, 1 omoio T GLVOSEVEL G° OAOKANPN TN
{on tovg.

[Ipotpémovpue  Ohovg TOLG  Yyoveic  va
evBappHVouy o TOdI TOVG VO PLA0EEVB0VV OTIG
Kotaoknvmoelg, amokopiovtog moAld opérn Kot
OVETAVAANTTEG EUTEIPIEG




EKKNHEIAETIKEE KATASEKHNQEEIE
NYPPAE

Tadiwn, opaducéonta, éuwén gupiv p& vov e,
avesciYuqay Tou Dpaypaincos vonpacos ons pwns!



